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ANTES DE INICIAR A PROVA, LEIA AS INSTRUÇÕES ABAIXO: 
 
1.  Aguarde a orientação do aplicador da Uniuv para iniciar a prova. 

2.  Leia, atentamente, as questões, e atenha-se a elas, pois nenhum esclarecimento a mais 

poderá ser dado, e o sucesso de um concurso está na compreensão do que é solicitado. 

3.  Utilize somente caneta esferográfica preta ou azul para assinalar a folha de respostas. Utilize 

lápis e borracha apenas para suas anotações no caderno de provas. 

4.  Para assinalar as respostas na folha correspondente basta preencher todo o círculo que 

contém a letra escolhida da questão pertinente da seguinte forma:  

5.  Será nula a prova, se forem assinaladas todas as questões com uma única alternativa de 

respostas. 

6.  Serão nulas as respostas rasuradas ou múltiplas para uma mesma questão. 

7.  Não se atenha às questões que julgar difíceis, volte a elas, se lhe sobrar tempo. 

8.  Ao início da prova, o aplicador comunicará o período de tempo concedido para a realização 

dela. 

9.  Ao término da prova, entregue TODO O MATERIAL recebido. 

10.  Preencha claramente os dados na folha de respostas. Assine e marque seu número de 

inscrição. 

11.  Não é permitido, em hipótese alguma, o empréstimo de qualquer objeto. 

12.  Somente poderá ausentar-se da sala da prova, acompanhado do fiscal volante. 

13.  Permaneça no local da prova pelo prazo mínimo de uma hora, a contar do início da prova. 

14.  Guarde todo tipo de equipamento de comunicação eletrônico e relógio, durante a execução 

da prova. 

15.  Destaque o espaço abaixo para copiar as suas respostas, para posterior conferência, se 

quiser. 

16.  O resultado do concurso não será divulgado por telefone.  

17.  Após a realização das provas, os gabaritos e o conteúdo das provas objetivas serão 

divulgados, via internet, no site concursopublico.uniuv.edu.br a partir das 17h do dia 8 de 

dezembro de 2014. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Os gabaritos e as provas objetivas estarão disponíveis no site da Uniuv, 

concursopublico.uniuv.edu.br,  a partir das 17h do dia 8 de dezembro de 2014. 
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1. Como é chamada a técnica que consiste em expiração lenta e total, com a glote aberta em 

decúbito lateral, utilizada em fisioterapia respiratória? 
A (   )  EDIC; 
B (   )  Acapella; 
C (   )  ELTGOL; 
D (   )  Flutter; 
E (   )  Respiração paradoxal. 
 
2. De acordo com a Resolução n. 424, de 8 de julho de 2013, que estabelece o Código de Ética e 

Deontologia da Fisioterapia, no Capítulo III, referente ao relacionamento com o cliente, as 
alternativas abaixo constituem-se em deveres fundamentais dos Fisioterapeutas, EXCETO: 

A (   )  Respeitar a vida humana desde a concepção; 
B (   )  Prescrever tratamento de forma não presencial, independente do caso; 
C (   )  Informar ao cliente quanto à consulta, diagnóstico e prognóstico fisioterapêuticos; 
D (   )  Respeitar o natural pudor e a intimidade do cliente; 
E (   )  Jamais cooperar em ato que atente contra a vida. 
 
3. Qual o componente da marcha mais acometido pela presença de esporão de calcâneo? 
A (   )  Oscilação inicial; 
B (   )  Passo médio; 
C (   )  Desaceleração; 
D (   )  Apoio ou toque do calcanhar; 
E (   )  Duplo apoio. 
 
4. Sobre a Resolução n. 424, de 8 de julho de 2013, que estabelece o Código de Ética e 

Deontologia da Fisioterapia, assinale a alternativa correta: 
A (   )  O Fisioterapeuta, na fixação de seus honorários, não deve levar em consideração como 

parâmetro básico o Referencial Nacional de Procedimentos Fisioterapêuticos; 
B (   )  O Fisioterapeuta deve, obrigatoriamente, cobrar honorários de clientes/pacientes em 

instituições que se destinam à prestação de serviços públicos, como complemento de 
salário; 

C (   )  É proibido ao Fisioterapeuta negar a assistência ao ser humano ou à coletividade em caso de 
indubitável urgência; 

D (   )  O Fisioterapeuta não é responsável pela elaboração do diagnóstico fisioterapêutico, bem 
como também não se responsabiliza pelo plano de tratamento a ser aplicado; 

E (   )  É facultado ao Fisioterapeuta assinar trabalho que não executou ou do qual não tenha 
participado. 

 
5. No tratamento de afecções ósseas e articulares, pode-se utilizar a massagem do periósteo, 

com efeitos tróficos e de diminuição da dor. Como é conhecida essa técnica? 
A (   )  Vogler; 
B (   )  Kolrausch; 
C (   )  Beevor; 
D (   )  Grossi; 
E (   )  Nogier; 
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6. O treino muscular com carga linear pressórica em fisioterapia respiratória é realizado 

utilizando qual das opções abaixo? 
A (   )  Respiron; 
B (   )  Inflex; 
C (   )  Threshold; 
D (   )  Flutter; 
E (   )  Acapella. 
 
7. Qual das alternativas abaixo NÃO é reconhecida como uma especialidade da Fisioterapia 

pelo COFFITO? 
A (   )  Acupuntura; 
B (   )  Fisioterapia Neurofuncional; 
C (   )  Fisioterapia Respiratória; 
D (   )  Fisioterapia do Trabalho; 
E (   )  Fisioterapia Geriátrica. 
 
8. As correntes elétricas alternadas senoidais de frequência, entre 50 Hertz e 100 Hertz, que 

apresentam retificação bifásica ou monofásica são conhecidas como? 
A (   )  Farádicas; 
B (   )  Diadinâmicas; 
C (   )  Ultrassônicas; 
D (   )  Galvâncias; 
E (   )  Teirich-Leube. 
 
9. Sobre os dedos em garra, assinale a alternativa correta: 
A (   )  Caracterizam-se pela hiperflexão das articulações metatarsofalangianas; 
B (   )  Não ocorrem formações de calosidades nos dedos; 
C (   )  Ocorrem pela hiperextensão das articulações interfalangianas; 
D (   )  São caracterizadas pela hiperextensão das articulações metatarsofalangianas e flexão das 

articulações interfalangianas distal e proximal; 
E (   )  Esta condição acomete apenas os três primeiros dedos do pé e associa-se ao pé plano. 
 
10. Qual é a data do Decreto Lei n. 938, que assegura o exercício das profissões de 

Fisioterapeuta e Terapeuta Ocupacional em nosso país? 
A (   )  13 de outubro de 1969; 
B (   )  15 de novembro de 1975; 
C (   )  4 de julho de 1981; 
D (   )  12 de abril de1985; 
E (   )  17 de dezembro de 1972. 
 
11. Ao ficarmos em pé, pode surgir ou agravar-se uma sensação de dispneia. Como é conhecida 

essa sensação? 
A (   )  Apneia; 
B (   )  Platipneia; 
C (   )  Ortospneia; 
D (   )  Lipopneia; 
E (   )  Termopneia. 
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12. Sobre o parkinsonismo, assinale a alternativa correta: 
A (   )  Está associado à ocorrência de osteoporose precoce e ressecamento da pele; 
B (   )  Observa-se no paciente acometido um aumento na velocidade dos movimentos voluntários 

e melhora da motricidade fina; 
C (   )  São sinais clássicos; a rigidez, a bradicinesia e o tremor; 
D (   )  Os achados clínicos principais são o tremor, a afasia, a sudação e a hipotonia muscular; 
E (   )  Caracteriza-se pelo surgimento de manchas claras na derme, seguidas de alteração 

comportamental, da fala e auditivas. 
 
13. Quando a intenção é transferir íons de um polo para outro, atravessando os tecidos 

corporais, pode-se utilizar a corrente: 
A (   )  Russa; 
B (   )  Ultrassônica; 
C (   )  Barush; 
D (   )  Galvânica; 
E (   )  Farádica. 
 
14. Qual dos recursos abaixo é utilizado para gerar vibrações endobrônquicas, por meio da 

oscilação oral de alta frequência, combinada com a pressão positiva respiratória nas vias 
aéreas? 

A (   )  Flutter; 
B (   )  Inflex; 
C (   )  Respiron; 
D (   )  Punho percussão; 
E (   )  Huffing. 
 
15. A Resolução n. 47/2011, de 24 de novembro de 2011, do Crefito 8, em seu artigo 7., veda ao 

Fisioterapeuta, EXCETO: 
A (   )  Divulgar informações sobre assunto da Fisioterapia de forma sensacionalista; 
B (   )  Oferecer seus serviços por meio de consórcio e similares; 
C (   )  Anunciar gratuidade de consulta e serviço de Fisioterapia, salvo se comprovada filantropia; 
D (   )  Utilizar, na sua atuação profissional, o título de Doutor e a abreviação FT como indicadores 

profissionais; 
E (   )  Anúncio de títulos acadêmicos, científicos e profissionais, que não possam ser comprovados. 
 
16. Assinale a alternativa que apresenta os componentes da Tetralogia ou Tetrade de Fallot: 
A (   )  Estenose pulmonar, Grande comunicação interventricular, Destroposição da aorta e 

Hipertrofia do ventrículo direito; 
B (   )  Estenose pulmonar, Comunicação interatrial, Destroposição da aorta e Hipertrofia do 

ventrículo esquerdo; 
C (   )  Estenose pulmonar, Grande comunicação interventricular, Retroposição da aorta e 

Hipotrofia do ventrículo direito; 
D (   )  Estenose pulmonar, Comunicação interatrial, Destroposição da aorta e Hipotrofia do 

ventrículo direito; 
E (   )  Estenose pulmonar, Grande comunicação interventricular, Destroposição da aorta e 

Hipotrofia do ventrículo esquerdo. 
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17. A ruptura na bainha rotatória no ombro pode ser avaliada por meio de qual teste? 
A (   )  McMurray; 
B (   )  Adson; 
C (   )  Bunnel-Littler; 
D (   )  Queda do Braço; 
E (   )  Thomas. 
 

18. Qual dos músculos abaixo compõe o grupamento conhecido como Manguito Rotador? 
A (   )  Tríceps Braquial; 
B (   )  Bíceps Braquial; 
C (   )  Redondo maior; 
D (   )  Supraespinhoso; 
E (   )  Deltoide. 
 

19. O uso de oscilação oral de alta frequência na fisioterapia respiratória tem por objetivo: 
A (   )  Facilitar o clearance de secreções das vias respiratórias e dos pulmões; 
B (   )  Aumento da força muscular inspiratória; 
C (   )  Mensurar a pressão expiratória máxima e a pressão intrapulmonar; 
D (   )  Diminuir o shunt intrapulmonar; 
E (   )  Insuflação pulmonar após atelectasia. 
 

20. Na ocorrência de uma lesão vascular na artéria vertebral com sequelas neurológicas podem 
ser observados quais sinais e sintomas? 

A (   )  Hemianopsia homônima; 
B (   )  Paralisia facial e nistagmo; 
C (   )  Hemiplegia motora pura e afasia central; 
D (   )  Apraxia motora dos membros e vertigem; 
E (   )  Hemiparesia do braço e da perna, paralisia da língua. 
 

21. Qual dos músculos abaixo faz parte do grupamento muscular conhecido como isquiotibiais? 
A (   )  Reto Femoral; 
B (   )  Quadrado Lombar; 
C (   )  Bíceps femoral; 
D (   )  Tibial anterior; 
E (   )  Sóleo. 
 

22. Qual dos efeitos abaixo é decorrente da estimulação do sistema nervoso simpático? 
A (   )  Diminuição do débito cardíaco; 
B (   )  Aumento da força de contração cardíaca; 
C (   )  Rebaixamento da frequência cardíaca; 
D (   )  Queda brusca da pressão arterial; 
E (   )  Aumento acentuado do limiar de excitação da célula cardíaca. 
 

23. Qual é a pedra utilizada no anel de grau do Fisioterapeuta, segundo a Resolução n. 232, de 
27 de fevereiro de 2002, do COFFITO? 

A (   )  Ametista; 
B (   )  Diamante; 
C (   )  Rubi; 
D (   )  Esmeralda; 
E (   )  Topázio.    
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24. Sobre a Resolução n. 23/2000, de 9 de outubro de 2000, do Crefito 8, assinale a alternativa 
correta: 

A (   )  A resolução recomenda aos Fisioterapeutas o uso do título de Doutor na atuação 
profissional; 

B (   )  A resolução reconhece o uso da abreviação FT como identificador profissional do 
Fisioterapeuta; 

C (   )  Impede o uso do título de Doutor pelos Fisioterapeutas e Terapeutas Ocupacionais; 
D (   )  Restringe o uso da abreviatura FT como indicador profissional do Fisioterapeuta apenas em 

seus materiais de propaganda; 
E (   )  Determina o uso da abreviação FT, antecedido por vírgula, sempre aposto após o nome do 

profissional Fisioterapeuta. 
 
25. O símbolo oficial da Fisioterapia, descrito na Resolução n.232, de 27 de fevereiro de 2002, do 

COFFITO, tem seu uso autorizado, EXCETO: 
A (   )  No âmbito do Sistema COFFITO/CREFITOs; 
B (   )  Nas Forças Armadas, como insígnia profissional de indivíduo com patente oficial, graduado 

em grau universitário em Fisioterapia; 
C (   )  Por pessoas jurídicas, independente de atuação e registro; 
D (   )  Por profissionais Fisioterapeutas, com registro no CREFITO; 
E (   )  Por pessoas físicas, desde que expressamente autorizadas pelo COFFITO. 
 
26. A ruptura do menisco da articulação do joelho pode ser avaliada por qual teste? 
A (   )  Allen; 
B (   )  McMurray; 
C (   )  Adson; 
D (   )  Yergason; 
E (   )  Homan. 
 
27. Qual das alternativas abaixo se aplica às fibras musculares brancas? 
A (   )  Baixo conteúdo de glicogênio; 
B (   )  Alto endurance; 
C (   )  Baixa quantidade de mitocôndrias; 
D (   )  Cor escura; 
E (   )  Rodeadas por grande quantidade de capilares. 
 
28. A tendinite do músculo supraespinhoso é indicada pelo sinal positivo de qual teste? 
A (   )  Gaenslen; 
B (   )  Jobe; 
C (   )  Tinel; 
D (   )  Ober; 
E (   )  Ely. 
 
29. Como é conhecida a alteração no joelho, que se dá pela contração excessiva e encurtamento 

da musculatura posterior da coxa? 
A (   )  Joelho Valgo; 
B (   )  Joelho Flexo; 
C (   )  Genu Recurvatum; 
D (   )  Torção Tibial Interna; 
E (   )  Genu Varum.    
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30. A que se destina o teste de Kernig? 
A (   )  Tensionar a medula espinhal e reproduzir dor; 
B (   )  Elevar a pressão intratecal, para avaliar a região sacro-ilíaca; 
C (   )  Testar a integridade da inervação segmentar do reto abdominal; 
D (   )  Determinar a presença de obstrução na artéria femoral; 
E (   )  Avaliar a mobilidade da cintura pélvica. 
 
31. Objetivando a mobilização, liberação de aderências e diminuição da dor, pode-se aplicar 

movimentos de fricção transversal às fibras do tecido. Como é conhecida essa técnica? 
A (   )  Wetterwald; 
B (   )  Cyriax; 
C (   )  Edic; 
D (   )  Eltgol; 
E (   )  Massagem superficial. 
 
32. De acordo com a Resolução n. 424, de 8 de julho de 2013, que estabelece o Código de Ética e 

Deontologia da Fisioterapia, o Fisioterapeuta pode deixar de cobrar honorários por 
assistência prestada a: 

A (   )  Ascendente; 
B (   )  Cliente há mais de 10 anos; 
C (   )  Descendente de cliente em mesma sessão; 
D (   )  Pessoa de elevado prestígio social; 
E (   )  Pessoa reconhecidamente hipersuficiente economicamente. 
 
33. Em condições normais, o impulso elétrico no coração é autogerado por células 

especializadas, conhecidas como? 
A (   )  Nodo Atrioventricular; 
B (   )  Feixe de Hiss; 
C (   )  Nodo Sinoatrial; 
D (   )  Fibras de Purkinje; 
E (   )  Vias Inteatriais. 
 
34. A crioterapia está contraindicada na presença de qual doença? 
A (   )  Raynaud; 
B (   )  Tendinite patelar; 
C (   )  Miosite; 
D (   )  Dupuytren; 
E (   )  De Quervain. 
 
35. Achados clínicos como dor, parestesias, impotência funcional, garra ulnar, decorrentes da 

compressão do nervo ulnar, referem-se a qual síndrome? 
A (   )  De Quervain; 
B (   )  Canal de Guyon; 
C (   )  Phalen; 
D (   )  Túnel do Carpo; 
E (   )  Chvostek. 
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36. Sobre a síndrome da dor fêmoro-patelar (SDFP), assinale a alternativa correta: 
A (   )  As afecções que levam à SDFP provocam um conjunto de sinais e sintomas semelhantes, 

como dor posterior no joelho, ausência de derrame articular, ausência de crepitação ou 
falseio durante o movimento; 

B (   )  A dificuldade nos movimentos de flexão e extensão do joelho, de subir e descer escadas, de 
fazer agachamentos, e o desconforto ou a dor após repouso prolongado do membro são 
comuns; 

C (   )  Os exercícios em cadeia cinética aberta são preferencialmente prescritos em relação ao uso 
de exercícios de cadeia cinética fechada; 

D (   )  Do ponto de vista de compressão patelar, durante os exercícios, a amplitude de 0º até 50º 
de flexão do joelho parece ser a mais adequada para manter o baixo nível de estresse 
fêmoro-patelar; 

E (   )  O tratamento fisioterapêutico na SDFP voltado à reeducação postural não é fundamental, 
visto que os músculos que contribuem para o alinhamento do membro inferior não possuem 
ação direta no padrão postural do indivíduo. 

 
37. Sobre os exercícios aquáticos e a hidroterapia em piscina aquecida, assinale a alternativa 

correta: 
A (   )  Em pacientes com paralisia cerebral, a hidroterapia é contraindicada; 
B (   )  O método Bad Ragaz é indicado para treinar flutuação em paciente neurológico; 
C (   )  O método Watsu favorece o fortalecimento muscular no tratamento de distrofias, na 

piscina; 
D (   )  Favorece o relaxamento do paciente e facilita os exercícios cardiovasculares; 
E (   )  Indicam-se tais atividades em portadores de infecções graves na pele. 
 
38. A manobra de Ortolani é utilizada para diagnosticar qual das patologias congênitas abaixo? 
A (   )  Luxação de ombro; 
B (   )  Torcicolo congênito; 
C (   )  Luxação do quadril; 
D (   )  Mielomeningocele; 
E (   )  Espinha bífida. 
 
39. Segundo a Resolução n. 47/2011, de 24 de novembro de 2011, do Crefito 8, os anúncios de 

Fisioterapia deverão conter, obrigatoriamente, os seguintes dados, EXCETO: 
A (   )  Nome do profissional; 
B (   )  Número da inscrição no Conselho Regional; 
C (   )  Especialidade ou área de atuação, quando registrada no Crefito; 
D (   )  Número do registro de especialista, se houver; 
E (   )  Valor praticado por consulta. 
 
40. A presença de qual dos achados abaixo contraindica a utilização de técnicas de drenagem 

linfática? 
A (   )  Erisipela; 
B (   )  Hematoma; 
C (   )  Celulite; 
D (   )  Acúmulo de líquido extracelular; 
E (   )  Hipotermia local. 


